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Uno studio conferma, convivere prima del matrimonio fa bene - Ansa - 4-03-10 

Dati di un'inchiesta su oltre 13 mila americani 

WASHINGTON - La convivenza prima del matrimonio rafforza una coppia che decida poi di sposarsi. A 
questa conclusione è giunto un studio pubblicato a Washington su iniziativa dei Centers of Control of 
Desease. Lo studio ha raccolto i dati di un'inchiesta nazionale sulla Famiglia realizzata nel corso del 2002 
su un campione di oltre 13 mila persone. 

Dall'indagine risulta che il 28% delle donne americane e il 28% degli uomini americani hanno convissuto 
prima di sposarsi, mentre solo il 23% delle donne e il 18% degli uomini non hanno mai vissuto in 
precedenza con il partner prima di sposarlo. Confrontati con quelli precedenti, i dati hanno messo in luce 
questa tendenza, soprattutto tra gli uomini: coloro che hanno convissuto con la donna che hanno poi 
sposato hanno visto il loro matrimonio durare più di dieci anni. 

Questo dato vale per il 71% dei conviventi maschi intervistati, e per il 69% delle donne. I dati precedenti, 
che risalivano al 1995, avevano dimostrato invece il contrario per quanto riguarda le donne: era cioè 
superiore la percentuale di matrimoni falliti tra coloro che avevano convissuto piuttosto che tra coloro che 
non lo avevano fatto. Negli Stati Uniti sono sposati il 46% dei maschi compresi tra i 15 e i 44 anni di età, 
e il 42% delle donne. 

I primi matrimoni che durano più di dieci anni sono grosso modo i due terzi. Più della metà delle 
coabitazioni sfocia nel matrimoni nell'arco di tre anni. Infine, più di un quarto degli americani si sono già 
sposati due o più volte (27% tra gli uomini, 26% tra le donne). 

 


